Procedury zapewnienia bezpieczenstwa
w Niepublicznym Osrodku
Rewalidacyjno — Wychowawczym Caritas w Wysokiej w zwiazku z wystapieniem
COVID-19

Podstawa prawna:

1) Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych
oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. 2020 poz. 374)

2) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U.
22020 r., poz. 780),

3) Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz.U. 2008 nr 234 poz. 1570)4) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 28
sierpnia 2009 r. w sprawie zakresu i organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
dzie¢mi i mlodziezg (Dz. U. z 2009 r. Nr 139, poz.1133),

5) Wytyczne przeciwepidemiczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 15 maja 2020r.
dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art.
8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U.
z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020r. poz. 322, 374 i 567).

§1
Cel procedury

1. Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postgpowania dla zapewnienia
bezpieczenstwa 1 higieny w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19 na terenie
Niepublicznego Osrodka Rewalidacyjno — Wychowawczego Caritas w Wysokiej.

§2

Zakres procedury

1. Niniejsza procedura dotyczy:

1) wszystkich pracownikow Niepublicznego Osrodka Rewalidacyjno — Wychowawczego
Caritas w Wysokiej §wiadczacych prace na terenie placowki w trakcie trwania
pandemii koronawirusa COVID-19.

2) rodzicéw (prawnych opiekunow),

3) wychowankow.



§3
Ogolne wytyczne

1. W zajeciach nie mogg uczestniczy¢ dzieci i mlodziez oraz kadra pedagogiczna, ktdrzy sa
objeci kwarantanng lub izolacja albo majg objawy choroby zakazne;.

2. W stanie epidemii, z =zaje¢ prowadzonych przez Os$rodek moga uczestniczy¢
wychowankowie, ktorych rodzice podpisza deklaracje uczestnictwa.

2. Po wejsciu do budynku Niepubliczny Osrodek Rewalidacyjno - Wychowawczy zapewnia
mozliwos¢ skorzystania z pltynu dezynfekujacego do ragk. Kazda osoba dorosta (pracownik,
rodzic) ma bezwzgledny obowiazek dezynfekowania rak przed wej$ciem na teren placowki.

3. Do pracy w Niepublicznym Osrodku Rewalidacyjno — Wychowawczym Caritas
w Wysokiej moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazng.

4. W miar¢ mozliwo$ci nie angazuje si¢ w zajecia opiekuncze pracownikow i personelu
powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

5. Pracownicy przychodza do pracy rotacyjnie, aby unikna¢ spotkania wigkszej liczby osob
W miejscu pracy.

6. Pracownicy wykonujacy prace na terenie placowki w trakcie trwania pandemii
odpowiedzialni sg za przestrzeganie zasad BHP, zgodnie z niniejsza procedura, a takze za
bezpieczenstwo i higieng powierzonych im sprzetow i narzgdzi.

7. Pracownicy przychodza do pracy w wyznaczone przez dyrektora dni i godziny, zgodnie
z opracowanym grafikiem.

8. Przed wejsciem do Osrodka kazdy pracownik powinien mieé zmierzong temperature ciata
po uprzednim uzyskaniu ich zgody.

9. Zakrywanie ust 1 nosa przez wychowankow nie jest obowigzkowe w placéwce. Pracownicy
powinni jednak informowaé¢ wychowankow 0 koniecznosci stosowania tego rozwigzania
w sposob dostosowany do ich mozliwos$ci psychofizycznych.

10. Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do uzywania §rodkéw ochrony zakrywajacych usta
i nos.

11. Na terenie Osrodka pracownicy nie powinni nosi¢ pierscionkow, zegarkow, bransoletek,
gdyz utrudniajg one prawidtowe umycie, dezynfekcje rak

12. Zuzyte srodki ochrony osobistej nalezy wyrzuca¢ do zamykanych, wytozonych workiem
foliowym koszy znajdujacych si¢ w tazienkach.

13. Na tereniec Niepublicznego Os$rodka Rewalidacyjno — Wychowawczego Caritas
w Wysokiej w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywiesza si¢ instrukcje z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk - stosowne
instrukcje. Osoby odpowiedzialne na biezaco uzupetniajg ptyn do dezynfekcji.

14. Niepubliczny Osrodek Rewalidacyjno — Wychowawczy Caritas w Wysokiej zapewnia
wszystkim pracownikom indywidualne §rodki ochrony osobistej - jednorazowe rekawiczki,
maseczki na usta i nos , przytbice.

15. Zakazuje si¢ korzystania z telefonéw podczas zajec.

16. Kazdy pracownik jest zobowigzany do regularnego mycia ragk woda z mydlem oraz
korzystania z dostgpnych srodkow ochrony osobiste;.



17. Pracownicy unikajg organizowania wigkszych skupisk osob w jednym pomieszczeniu
I zachowuja dystans min. 1,5 m od wspolpracownikow, a takze ograniczaja do minimum
przebywanie w pomieszczeniach wspolnych i ciggach komunikacyjnych.

18. W przypadku zaobserwowania podejrzenia objawow choroby u siebie, kazdy pracownik
natychmiast informuje Dyrektora.

19. Personel kuchenny nie kontaktuje si¢ z wychowankami oraz personelem opiekujacym si¢
podopiecznymi.

20. Przy wejsciu gtownym do Niepublicznego Osrodka Rewalidacyjno — Wychowawczego
Caritas w Wysokiej, umieszczone sg w widocznym miejscu numery telefonow do: organu
prowadzacego, kuratora o§wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

21. Osrodek wyznacza i wyposaza w S$rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy stosowne
pomieszczenie ( pokoj izolacji) lub wyznacza obszar, w ktorym bedzie mozna odizolowaé
osob¢ w przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych.

22. Przebywanie osob trzecich w placowce jest ograniczone do minimum, z zachowaniem
wszelkich $rodkdéw ostroznosci (m.in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak, osoby zdrowe).

§4

Zasady indywidualnego przyprowadzania oraz odbierania wychowanka

1. Do Niepublicznego Osrodka Rewalidacyjno - Wychowawczego moze uczgszczaé
wytacznie dziecko zdrowe, bez objawow chorobowych sugerujacych chorobe zakazng. Jezeli
w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie wolno
posyta¢ wychowanka do placowki.

2. W zajeciach nie moga uczestniczy¢ osoby, ktore w ciggu ostatnich 14 dni miaty kontakt
z osobg chorg z powodu infekcji wywotanej koronawirusem lub podejrzang o zakazenie.

3. Rodzic przed postaniem dziecka do Osrodka wypetnia o$wiadczenie dotyczace
dobrowolnosci korzystania z zaje¢ NORW Caritas w Wysokiej dla dziecka, skladajac
oswiadczenie o stanie zdrowia dziecka oraz jego opiekundw, a takze zobowigzuje si¢ do
przestrzegania obowigzujacych w placowce zasad zwigzanych z rezimem sanitarnym, w tym
do badania temperatury ciata dziecka (wzér o§wiadczenia rodzicoOw stanowi Zalacznik nr 1)

4. Dziecko moze by¢ przywozone i odbierane z Osrodka tylko przez 1 osobe dorosta.

5. Rodzic dezynfekuje dlonie przed wejsciem na teren Osrodka preparatem dezynfekcyjnym
umieszczonym przy wejsciu do Placowki. Rodzic musi by¢ zdrowy, mie¢ zakryte usta i nos
oraz posiada¢ ubrane jednorazowe rekawiczki lub zdezynfekowane rece.

6. Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢tmi wylacznie do przestrzeni wspdlnej Osrodka,
z zachowaniem zasady - 1 rodzic z dzieckiem lub w odstepie od kolejnego rodzica
z dzieckiem 2 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich sSrodkow
ostroznos$ci (m.in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak). Dopuszcza
si¢ przebywanie w holu Osrodka jednorazowo do 3 rodzicéw z dzie¢mi. Pozostate osoby
czekaja na zewnatrz Osrodka do momentu, az poprzednia osoba opusci Placowke.

7. Rodzice przyprowadzajacy/ odbierajacy dzieci do/z osrodka zachowuja dystans spoteczny
w odniesieniu do pracownikéw Osrodka jak i innych dzieci i ich rodzicéw wynoszacy min.
2m.



8. Dziecko do sali zaprowadzane jest przez wyznaczonego pracownika Osrodka. Po wejsciu
do Osrodka nalezy uda¢ si¢ z dzieckiem do tazienki w celu umycia rak.

9. Pracownik odmawia przyjecia dziecka do Osrodka, jesli zauwazy oznaki infekcji/choroby —
dziecko nie jest zdrowe.

10. Dziecko nie moze zabiera¢ ze sobg do placéwki i1 z placowki niepotrzebnych przedmiotow
lub zabawek. Zakaz nie dotyczy rzeczy niezbednych oraz pozywienia.

11. Powyzsze regulacje dotyczg rowniez odbioru dziecka z Osrodka. Pracownik powiadamia
rodzica o godzinie odbioru dziecka. Rodzic oczekuje na dziecko w wyznaczonym do tego
miejscu, utrzymujac co najmniej 2 metry odstepu od innych ludzi.

Pracownik O$rodka prowadzi dziecko do wyjscia, gdzie przekazuje dziecko rodzicowi.

12. Wszelkie informacje rodzice otrzymuja od wychowawcow, specjalistow poprzez kontakt
telefoniczny, komunikatory internetowe oraz od pracownika odprowadzajacego dziecko.

§5
Organizacja zaje¢ w Niepublicznym Osrodku Rewalidacyjno — Wychowawczym Caritas
w Wysokiej

1. Dzieci przebywaja w statych grupach, ktore zostaly wydzielone na poczatku roku
szkolnego.

2. Minimalna przestrzen do prowadzenia zaje¢ nie moze by¢ mniejsza niz 4 metry
kwadratowe na jednego uczestnika zajec.

3. W sali, w ktorej przebywaja dzieci nalezy usunaé przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowaé (np. pluszowe zabawki). Przybory sportowe (pifki,
skakanki, obrecze itp.) sg czyszczone i dezynfekowane.

4. Wietrzenie sal odbywa si¢ co najmniej raz na godzing.

5.Wychowawca, specjalista sprawdza mycie ragk u dzieci, szczeg6élnie po przyjsciu do sali, po
powrocie ze S$wiezego powietrza oraz po skorzystaniu z toalety. Organizuje pokazy
wlasciwego mycia rak i ich dezynfekcji oraz przypomina o zasadach 1 sam daje przyktad.

6. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych u dziecka wychowawca
,terapeuta dokonuje pomiaru temperatury jego ciata za pomocg termometru bezdotykowego

1 niezwlocznie informuje Dyrektora w przypadku stwierdzenia, zZe temperatura
przekracza37,5°C.

9. Opiekunowie zachowuja dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni Osrodka,
wynoszacy min. 1,5 m. Unikaja organizowania wigkszych skupisk wychowankow w jednym
pomieszczeniu.

10. Wychowawcy organizujg pobyt podopiecznych na §wiezym powietrzu na terenie ogrodu
osrodkowego, przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odleglosci. Jednorazowo na placu
zabaw mogg przebywacé 2 mate grupy, z zastrzezeniem, ze beda on korzystaty z urzadzen
zlokalizowanych w roznych miejscach placu zabaw, w sposob uniemozliwiajacy kontakt
dzieci oraz wychowawcow.

11. Wychowawca, terapeuta nie organizuje zadnych wyj$¢ z wychowankami poza teren
Osrodka.



12. Na czas stanu epidemii rezygnuje si¢ z lezakowania wychowankéw oraz mycia zgbow
podczas pobytu w Osrodku.

13. W przypadku, kiedy ze wzgledu na brak zgody rodzica, badz ryzyka wynikajacego
z charakteru zaje¢ lub zagrozenia zdrowotnego, czy braku mozliwos$ci zorganizowania zajgc
w sposOb zmniejszajacy ryzyko, wychowawcy/specjalisci kontynuuja prace z wychowankami
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢.

§6
Zasady sprzatania oraz dezynfekcji

1. Pracownicy Niepublicznego Os$rodka Rewalidacyjno — Wychowawczego Caritas
w Wysokiej $cisle przestrzega zalecen producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do
dezynfekcji przeprowadzajac dezynfekcje. Sciste przestrzega czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby wychowankowie nie
byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkéw stuzacych do dezynfeke;ji.

2. Kazda sala jest dezynfekowana przynajmniej raz dziennie, natomiast toalety sa
dezynfekowane na biezaco. Sprzatanie i porzagdkowanie pomieszczen Osrodka odbywa si¢ po
opuszczeniu sali/pomieszczenia przez wychowankow.

3. Po kazdych zakonczonych zaj¢ciach codziennie myte i dezynfekowane s3 wszystkie
zabawki, sprzety, ciggi komunikacyjne, powierzchnie dotykowe: klamki, wigczniki $wiatta,
krzesta, powierzchnie ptaskie, w tym blaty, stoly uzywane przez dzieci, wg zasad mycia
1 czyszczenia obowigzujacych w placowce. Z kazdej sali usuwa si¢ wszelkie zabawki, ktore sa
trudne w utrzymaniu czystosci np. pluszaki. Przy kazdym sprzataniu nalezy wietrzy¢ sale.

4. Codziennie dokonuje si¢ wymiany uzywanych przez wychowankéw regcznikow
materialowych na czyste, a zuzyte pierze si¢ w temperaturze minimum 60°C. W miare
mozliwosci stosuje si¢ reczniki jednorazowe.

5. Pracownik przystepuje do dezynfekcji w gumowych rgkawiczkach ochronnych.
Dezynfekcja odbywa si¢ poprzez doktadne spryskanie sprzetu lub powierzchni ptynem do
dezynfekcji o minimalnej zawarto$ci alkoholu 60%. Po zdezynfekowaniu sprzety 1 narzedzia
zostaja odtozone na swoje miejsce. Po zakoficzonej dezynfekcji pracownik $cigga 1 wyrzuca
do kosza na $mieci r¢kawiczki jednorazowe.

6. Sprzet (urzadzenia) na placu zabaw jest regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub
dezynfekowany, po kazdym korzystaniu z placu zabaw. W przypadku braku takich §rodkéw
plac zostanie natychmiast zamkniety 1 zabezpieczony przed uzywaniem.

7. Wielorazowe naczynia 1 sztuce sa3 myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,
W temperaturze minimum 60°C lub wyparzane.

8. Wyznaczony pracownik prowadzi monitoring codziennych prac porzadkowych,
ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciaggéw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach i1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wlacznikéw oraz sktada
stosowne raporty Dyrektorowi. Prowadzi si¢ karty sprzatania i dezynfekcji dla kazdej z sal
oraz dla placu zabaw, ktére s3 wypetniane przez wyznaczonych pracownikéw Osrodka przez
Dyrektora po wykonaniu prac.



§7
Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-191

W placowce wyznaczone zostalo pomieszczenie do izolacji osoby, u ktdrej stwierdzono
objawy chorobowe. Pomieszczenie to zostalo zaopatrzone w maseczki, rekawiczki
i przylbice, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak.

2. W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u wychowanka (takich jak kaszel,
goraczka, dusznosci, katar), podopieczny jest niezwlocznie izolowany — shuzy do tego
specjalnie przygotowane pomieszczenie.

3. Pracownik, ktory zauwazyl objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe go
zastepujaca.

4.Dyrektor kontaktuje sie niezwlocznie - telefonicznie
Z rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami wychowanka i1 wzywa do niezwlocznego
odbioru dziecka z placowki informujac o powodach.

5. W przypadku ignorowania prosby o odbior dziecka podejrzanego o zarazenie, Dyrektor ma
prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowg Stacje
Epidemiologiczna.

6. Wskazany przez dyrektora pracownik kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicami pozostatych
dzieci iinformuje o zaistnialej sytuacji.

7. Opiekun, jesli to mozliwe, przeprowadza wychowanka do innej, pustej sali, a sala, w ktorej
przebywal wychowanek z objawami chorobowymi jest myta 1 dezynfekowana (mycie
podtogi, mycie i dezynfekcja — stolikow, krzeset, zabawek).

8. Wychowanek w izolacji przebywa pod opieka pracownika Os$rodka, ktory zachowuje
wszelkie §rodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje
rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng i rekawiczki.

9. Opiekun na biezaco kontroluje stan zdrowia dziecka 1 co 15 minut sprawdza temperaturg
dziecka oraz zapisuje informacj¢ na karcie dziecka (wzor karty informacyjnej o stanie
zdrowia dziecka — Zatacznik nr 2)

10. Rodzic odbiera dziecko z zachowaniem zasad odbierania dziecka.

11.Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowa stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng
(numer znajduje si¢ na tablicy ogloszen) i wprowadza do stosowania na terenie placowki
instrukcje 1 polecenia przez nig wydawane.

12. W przypadku wystapienia niepokojacych objawdw u pracownika, nie przychodzi do
pracy, tylko pozostaje w domu 1 kontaktuje si¢ telefonicznie z lekarzem, stacjg sanitarno-
epidemiologiczng, oddziatem zakaZznym 1 informuje dyrektora.

13. W przypadku wystgpienia u pracownika NORW Caritas w Wysokiej bedacego na
stanowisku niepokojgcych objawow sugerujacych zakazenie COVID-19, pracownik
niezwlocznie przerywa swoja prace 1 informuje dyrektora lub osobe wyznaczong
0 podejrzeniu — zachowujac stosowny dystans: minimum 2 m z kazdej strony i $rodki
ostroznosci, aby nie dochodzito do przenoszenia zakazenia.

14. Obszar, w ktoérym przebywat i poruszat si¢ pracownik z podejrzeniem zakazenia COVID-
19 jest niezwlocznie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak klamki, wiaczniki $wiatta,
porecze, s3 dezynfekowane przez osobe do tego wyznaczona.



15. Pomieszczenie, ktore przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi po
opuszczeniu go przez osob¢ z objawami, jest myte i1 dezynfekowane s3a powierzchnie
dotykowe.

16. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza list¢ oséb, z ktorymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekaza¢ ja powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej.

17. Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach chorobowych
dzieci, czy pracownikow wskazujgcych na mozliwo$¢ zakazenia COVID-19.18. Dyrektor
wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukcji powiatowe] stacji
sanitarno-epidemiologicznej podejmuja decyzje odnosnie dalszych dziatan w przypadku
stwierdzenia na terenie placowki zakazenia.

19. W przypadku uzyskania informacji od rodzicéw lub pracownikéw o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktora przebywata w ostatnim tygodniu w placéwce,
Dyrektor niezwlocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje si¢ z powiatowa stacja
sanitarno-epidemiologiczng celem uzyskania wskazowek, instrukcji do dalszego
postepowania.

§8

Postanowienia koncowe

1. Za wdrozenie 1 nadzor nad stosowaniem procedury odpowiada Dyrektor Niepublicznego
Osrodka Rewalidacyjno — Wychowawczego Caritas w Wysokiej.

2.Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sa wszyscy pracownicy
Niepublicznego O$rodka Rewalidacyjno — Wychowawczego Caritas w Wysokiej oraz
rodzice/opiekunowie prawni.

3. Niniejsza Procedura obowigzuje od dnia 15.05.2020 r. do czasu odwotania stanu epidemii
na terenie kraju.

4. Nizej wymienione zalgczniki stanowig integralng cze$¢ Procedury:

1) wzor oswiadczenia rodzicow — Zatgcznik nr 1,

2) karta informacyjna o stanie zdrowia dziecka w zwigzku z podejrzeniem zakazenia —
Zatacznik nr 2.



