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terapia i rehabilitacja
dziecka w wieku

0-7 lat

zieci do 4 -5 roku zycia
zwijajq sie najszybciej i zachodzace
wowczas zmiany sq najbardziej widoczne.
W tym czasie tworzy sie wiekszo$é potaczen nerwowych,
wtedy moézg dziecka jest bardzo plastyczny i podatny na kazdy
rodzaj stymulacji. Kazdy bodziec (wzrokowy, stuchowy, doty-
kowy) to kolejne polaczenie miedzy komorkami nerwowymi.
IloS¢ potaczen miedzy komoérkami nerwowymi warunkuje roz-
woj osoby. : s

Im wczesniej dziecko zostanie objete wczeisnﬁ“ym wspomaga-
niem tym wieksze efekty bedzie mozma obserwowac.

Zespot wczesnego wspomagania tworza specjalisci: =~

e psycholog

e pedagog specjalny - oligofrenopedagog
«logopeda

o fizjoterapeuta

NORW Caritas w Wysoki
Wysoka 49

tel.: 17 225 80 55
www.osrodekwysoka.pl
kontakt@osrodekwysoka.pl




€o to jest weczesne
wspomaganie rozwoju?

Wczesne wspomaganie rozwoju jest forma
pomocy dzieciom zagrozonym niepetno-
sprawnoscia, dzieciom z niepetnosprawno-
$cig oraz ich rodzicom i najblizszej rodzinie.
Obejmuje ono kompleksowg, wielospecjali-
styczng i ciggta pomocy dzieci od 0 az po
Wczesne

rozpoczecie nauki w szkole.

wspomaganie rozwoju ma za zadanie

pobudzanie rozwoju ruchowego, po-
znawczego, spotecznego iemocjonalnego
dziecka. Zajecia majg na celu wyréwnanie
dysfunkgcji psychomotorycznych oraz
deficytow z zakresu komunikacji i samoob-
stugi.
Pla kogo?
Wczesne wspomaganie rozwoju organizo-
wane jest dla dzieci z niepetnosprawnoscia
lub  zagrozonych niepetnosprawnoscia,
w wieku od O do czasu rozpoczecia nauki
w szkole, ktére posiadajg opinie o potrzebie
takiej formy wspomagania. Opinia jest
wydawana poprzez poradnie pedagogiczno
— psychologiczna.
lle godzin?
Wymiar godzin miesci sie w przedziale od 4
— 8 godzin w miesigcu. Ich ilo$¢ uzaleznione
jest od potrzeb i mozliwosci psychofizycz-
nych dziecka. Zajecia s prowadzone
indywidualnie i dla dzieci powyzej 3 roku
zycia moga to by¢ réwniez zajecia grupo-
we: 2-3 osobowe. We wszystkich zajeciach

mog3 uczestniczyc rodzice.

Zadania zespoiu
Zespot opracowuje diagnoze wielospe-
cjalistyczng oraz tworzy i realizuje indy-
widualny program wczesnego wspo-
magania, ze szczegdlnym zwrdceniem
uwagi na prace z rodzing.

ZaKkres wezesnego wspo-
magania moze obejmo-
waé:

- stymulacje polisensoryczng, rozwdj
motoryczny, usprawnienie wzroku i stu-
chu, rozwdj mowy i komunikacji, orien-
tacje i poruszanie sie w przestrzeni,
umiejetnosci samoobstugowych i funk-
cjonowania w Srodowisku
- pomoc w stosunku do rodzicow:
wsparcie w procesie petnej akceptacji
niepetnosprawnosci dziecka, rozpozna-
wanie jego zachowan i ich odpowiedniej
interpretacji oraz prawidtowej reakcji na
nie, informowanie rodzicow o potrzebie
wyposazenia dziecka w niezbedny sprzet
poradnictwa

i pomoce, instruktazu i

w zakresie dziatan rewalidacyjnych.



