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Wczesne Wspomaganie Rozwoju 

 

Dzieci do 4 -5 roku życia  

      rozwijają się najszybciej i zachodzące  

wówczas zmiany są najbardziej widoczne.  

W tym czasie tworzy się większość połączeń nerwowych,  

wtedy mózg dziecka jest  bardzo plastyczny i podatny na każdy 

rodzaj stymulacji. Każdy bodziec (wzrokowy, słuchowy, doty-

kowy) to kolejne połączenie między komórkami nerwowymi. 

Ilość połączeń między komórkami nerwowymi warunkuje roz-

wój osoby.  

Im wcześniej dziecko zostanie objęte wczesnym wspomaga-

niem tym większe efekty będzie można obserwować.  

Zespół wczesnego wspomagania tworzą specjaliści:  

 psycholog  

 pedagog specjalny – oligofrenopedagog 

 logopeda  

 fizjoterapeuta  

Bezpłatnaterapia i rehabilitacja 

dziecka w wieku  

0-7 lat 
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Co to jest wczesne  

wspomaganie rozwoju? 

Wczesne wspomaganie rozwoju jest formą 

pomocy dzieciom zagrożonym niepełno-

sprawnością, dzieciom z niepełnosprawno-

ścią oraz ich rodzicom i najbliższej rodzinie. 

Obejmuje ono kompleksową, wielospecjali-

styczną i ciągłą pomocą dzieci od 0 aż po 

rozpoczęcie nauki w szkole. Wczesne 

wspomaganie rozwoju ma za zadanie 

pobudzanie rozwoju ruchowego, po-

znawczego, społecznego i emocjonalnego 

dziecka. Zajęcia mają na celu wyrównanie 

dysfunkcji psychomotorycznych oraz 

deficytów z zakresu  komunikacji i samoob-

sługi.  

Dla kogo? 

Wczesne wspomaganie rozwoju organizo-

wane jest dla dzieci z niepełnosprawnością 

lub zagrożonych niepełnosprawnością,  

w wieku od O do czasu rozpoczęcia nauki  

w szkole, które posiadają opinię o potrzebie 

takiej formy wspomagania. Opinia jest 

wydawana poprzez poradnię pedagogiczno 

– psychologiczną.  

Ile godzin? 

Wymiar godzin mieści się w przedziale od 4 

– 8 godzin w miesiącu. Ich ilośd uzależnione 

jest od potrzeb i możliwości psychofizycz-

nych dziecka. Zajęcia są prowadzone 

indywidualnie i dla dzieci powyżej 3 roku 

życia mogą to byd również zajęcia grupo-

we: 2-3 osobowe. We wszystkich zajęciach 

mogą uczestniczyd rodzice. 

Zadania zespołu 

Zespół opracowuje diagnozę wielospe-

cjalistyczną oraz tworzy i realizuje indy-

widualny program wczesnego wspo-

magania, ze szczególnym zwróceniem 

uwagi na pracę z rodziną. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zakres wczesnego wspo-

magania może obejmo-

wać: 

- stymulację polisensoryczną, rozwój 

motoryczny, usprawnienie wzroku i słu-

chu, rozwój mowy i komunikacji, orien-

tację i poruszanie się w przestrzeni, 

umiejętności samoobsługowych i funk-

cjonowania w środowisku 

- pomoc w stosunku do rodziców: 

wsparcie w procesie pełnej akceptacji 

niepełnosprawności dziecka, rozpozna-

wanie jego zachowao i ich odpowiedniej 

interpretacji oraz prawidłowej reakcji na 

nie, informowanie rodziców o potrzebie 

wyposażenia dziecka w niezbędny sprzęt 

i pomoce, instruktażu i poradnictwa  

w zakresie działao rewalidacyjnych. 


